Utbildning

samklang ===

Presentationsteknik — att engagera och inspirera

Det finns enkla knep och konkreta metoder som hjalper dig att lyckas med dina presentationer, oavsett om
du talar infor foreningen, kolleger, klienter eller kunder. Nu kan du fa lara dig att presentera ditt budskap
klart och tydligt, med positiv energi och sdkerhet. Det kan handla om att berdtta om en hdndelse, redogéra
for viktig information eller att sdlja in en helt stralande idé du just fatt. Att kunna géra en bra presentation
ar till nytta bade pa jobbet och pa fritiden. Presentationen kan ocksa vara helt avgorande nér sjilva
budskapet hanger i luften. Denna utbildning forbattrar dina mojligheter att na fram med det du verkligen
vill ha sagt.

Utbildningen ges i huvudsak i tva varianter:

e Foreldsning (60 minuter)
e Seminarium halvdag (3 timmar). Foreldsning och enkla dvningar varvas.

Innehallet i utbildningar berdr i huvudsak féljande omraden:

e Kort om kommunikation

e Ord, rost och kropp — verbal och icke verbal kommunikation
e Utnyttja rummet

e Minnesstdd

e Paverka ditt tillstand — bli trygg pa scenen

e Hantera fragor och motstand

Malgrupp: Utbildningen passar for alla typer av arbetsplatser, foreningar och organisationer samt for alla
andra som i nagot sammanhang pratar med grupper av manniskor, bade privat och i livets 6vriga delar.
Kursansvariga: Jonaz Bjork

Tid och pris: Begar offert. | nuldget ar inga 6ppna foreldasningar planerade.

Anmalan och information: Mejla info@samklang.se.

Om nd&got ér oklart, tveka inte att kontakta oss.

www.samklang.se



