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Presentationsteknik – att engagera och inspirera 
 
Det finns enkla knep och konkreta metoder som hjälper dig att lyckas med dina presentationer, oavsett om 
du talar inför föreningen, kolleger, klienter eller kunder. Nu kan du få lära dig att presentera ditt budskap 
klart och tydligt, med positiv energi och säkerhet. Det kan handla om att berätta om en händelse, redogöra 
för viktig information eller att sälja in en helt strålande idé du just fått. Att kunna göra en bra presentation 
är till nytta både på jobbet och på fritiden. Presentationen kan också vara helt avgörande när själva 
budskapet hänger i luften. Denna utbildning förbättrar dina möjligheter att nå fram med det du verkligen 
vill ha sagt. 

 

Utbildningen ges i huvudsak i två varianter: 

 Föreläsning (60 minuter) 

 Seminarium halvdag (3 timmar). Föreläsning och enkla övningar varvas. 
 

Innehållet i utbildningar berör i huvudsak följande områden: 

 Kort om kommunikation 

 Ord, röst och kropp – verbal och icke verbal kommunikation 

 Utnyttja rummet 

 Minnesstöd 

 Påverka ditt tillstånd – bli trygg på scenen 

 Hantera frågor och motstånd 

 
Målgrupp: Utbildningen passar för alla typer av arbetsplatser, föreningar och organisationer samt för alla 
andra som i något sammanhang pratar med grupper av människor, både privat och i livets övriga delar. 
Kursansvariga: Jonaz Björk  
Tid och pris: Begär offert. I nuläget är inga öppna föreläsningar planerade.  
Anmälan och information: Mejla info@samklang.se. 
 

 
 


